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Comience con la rehabilitacion o prehabilitacion a distancia

Obtenga de su médico un referido
o una receta para rehabilitacion o
prehabilitacion

174

contacto

Llame al 800.242.6221 o envie
un correo electrénico a
info@RecoveryPlus.health

03

recuperacion

Un especialista en rehabilitacion
le guiard por los pasos necesarios
para iniciar el camino de la

recuperacion a distancia, en
cualquier momento y lugar

Obtenga mas informacion hoy mismo
sobre la rehabilitacion a domicilio.

La rehabilitacion a distancia esta cambiando vidas.

RecoveryPlus....

Tel.: 800.242. 6221
Fax: 866.242. 7890
info@RecoveryPlus.health
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Recupere su salud.
Restablezca su confianza.
Revitalicese.



¢Quién necesita rehabilitacion a
domiciliaria?

Usted es candidato si:

* Hatenido uninfarto o una operacion de corazoén

* Le han diagnosticado diabetes de tipo 2,
hipertension, colesterol alto, obesidad u otros
problemas de salud

* Le han diagnosticado sintomas de COVID prolongado

Y

¢ Unmédico le ha recetado rehabilitaciéon o

prehabilitacion

Atencion con fundamento médico

Nuestro equipo revisa sus rutinas y niveles de actividad
diarios y se centra en las modificaciones personalizadas,
el monitoreo con dispositivos portatiles y la movilidad
funcional a fin de elaborar un programa individual de
rehabilitacion adaptado a cada estilo de vida para que
usted pueda volver a vivir realmente.

Planes de ejercicio sencillos

A través de nuestra aplicacién, tiene acceso a una
biblioteca de videos de mds de 10,000 ejercicios que
ofrecen una amplia diversidad de rutinas con una guia
facil de seguir en la pantalla.

Asistencia profesional 24/7

La accesibilidad permanente a un equipo unificado de
profesionales médicos diversos y soporte técnico le
permite recibir evaluaciones peridédicas del estado fisico
y la salud, planes actualizados y respuesta inmediata a
cualquier inquietud.

¢Lo cubre el seguro?

RecoveryPlus.health estd aprobado médicamente, cumple
conla HIPAA y es reembolsable por Medicare, Medicaid y
la mayoria de los planes de seguros comerciales.

La diferencia de
RecoveryPlus.health

El enfoque de RecoveryPlus.health esta clinicamente
demostrado para la supervision y la gestion de su
atencion domiciliaria y la prevencion de complicaciones
posteriores. A través de una tecnologia inteligente

facil de usar y de programas individualizados con
supervision médica, el equipo de RecoveryPlus.health le
ayuda a derribar barreras para recobrar la salud.
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Recupere su salud

La rehabilitacion a distancia es un servicio esencial que salva
vidas y que, seguin se ha demostrado clinicamente, aumenta
las tasas de recuperacion y supervivencia a largo plazo de las
personas con afecciones médicas que no pueden desplazarse
aun centro. RecoveryPlus.health hace que el proceso sea
facil y accesible a través de un programa de ejercicios de
rehabilitacion a distancia adaptado a usted, domiciliario,

con supervisién médica interactiva 24 /7.

Comience a trabajar por su salud en cualquier momento y lugar.

Vuelva a moverse.
Vuelva a vivir.
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Un viaje a emergencias cuesta 12 veces
mds que una visita al médico

Las visitas a emergencias se
reducen drasticamente

Le ayudamos a seguir el camino correcto y asi evitar visitas innecesarias a
emergencias y costosas rehospitalizaciones, para que recupere su salud,
tome menos medicamentos y se restablezca mas rapido.



